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Verksamhetsplan och budget 2024  
 
Inledning  
Folkdansringen Stockholm vill under 2024 främja verksamheten genom att via redovisade 
förslag till åtgärder, sätta ljuset på organisationens olika verksamhetsgrenar och därmed 
sprida information och kännedom om våra aktiviteter både internt och externt. 
 
En av distriktets viktigaste uppgifter är att verka för att hitta samarbetsformer mellan 
funktionärer i föreningar och distrikt. Styrelsen har till uppgift att leda och förvalta distriktet, 
men det är vi, alla medlemmar, som tillsammans måste se till att allt fungerar. 
 
Som underlag för årsplaneringen/verksamhetsplanen ligger idé- och planeringskonferensen 
för distriktets förtroendevalda som genomfördes i september. 
 
Information 

Genom en kontinuerligt uppdaterad hemsida håller vi kontakten med våra medlemmar, 
föreningar och andra intresserade. E-brevet skickas ut varje månad, med undantag för juli. 
 
Vi kommer att skicka ut ett program gällande 2024 till samtliga medlemmar under slutet av 
2023. Programmet kommer att innehålla möten, kurser, aktiviteter och träffar som distriktet 
anordnar samt ha information om distriktets övriga verksamhet såsom förlaget och 
dräktrådgivning. 
 
Mål 

Vi vill: 
 Fortsätta att vara en ledande organisation inom den kulturella sektorn i Stockholms län. 
 Driva vår verksamhet med ett aktivt ledarskap. 
 Ha en motiverad och trygg ledarkader. 
 Trygga återväxten i distriktet genom satsningar på medlemsökning. 
 Att medlemmarna skall vara delaktiga i verksamheten genom sitt engagemang. 
 Att kurser och utbildningar hålls på en attraktiv och tilltalande nivå. 
 Ha ett skäligt förhållande till den ekonomiska situationen. 

 
Kurser och träffar 

Vårt mål är att genom sektionernas verksamhet erbjuda våra medlemmar intressanta och 
inspirerande kurser och träffar under året. 
 

Dans- och musiksektionen fortsätter att satsa på föreningskontakter och samarbete över 
föreningsgränserna. Uppstartsdanser planeras i januari och september. Kurs i Nordleksdanser 
planeras i januari och lekledarkurs med mikrofonteknik planeras till 9 mars. Ny temakurs 
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planeras till hösten – förslag Medelpad, Västmanland, Åland Västerbotten. Fortsättning på 
temat ”Balansen i dansen” kring dansare och spelmän gällande kroppshållning och rörelse. 
Diskussion om möjligheter att i samarbete med riksorganisationen få till en massuppvisning 
på Stockholms Stadion i samband med finnkampens 100-årsjubileum september 2025. Få 
fram en bra idé att sälja in hos Friidrottsförbundet och Stockholms stad. 
 
Dräkt- och Slöjdsektionen  planerar ha 10 sektionsmöten under året. En bytesmarknad för 
dräkter och dräktmaterial första kvartalet och fortsättningsdag i knyppling under våren. Under 
hösten en bibliotekskväll med chans till dräktrådgivning samt kurs i pulsvärmare med 
kavelfrans. Sektionen fortsätter arbetet med att gå igenom och sortera allt material, pärmar 
och böcker som finns på Stora Essingen.  
 
Folkdansringens dag planeras ske på Stortorget, Gamla stan den 19/5 alt 26/5 under 
förutsättning att minst åtta föreningar anmäler sitt deltagande. Inbjudan sker i E-brevet i 
november. Om Folkdansringens dag blir av kommer programmet i stort sett att följa  
genomförandet sommaren 2023. Utskick med information/planering går ut till deltagande 
föreningar i mars. Ansökan om polis- och marktillstånd söks i januari/februari. Teknik och 
dansbana som år 2023.  
 
Funktionärsmiddag fredag den 12/1. Dans- och musiksektionen ansvarar. 
Årsmöte onsdag 10/4. 
Ordförandekonferens preliminärt söndag 28/1. 
Folkdansringens Dag söndag den 19/5 alt söndag den 26/5 på Stortorget, gamla stan. 
Nordlek 16-21/7 i Arendal Norge. 
Idé- och planeringskonferens lördag 14/9. 
Riksstämma 21-22/9 i Malmö. 
Distriktsmöte torsdag 14/11. 
 
Årsprogrammet skickas till medlemmar i november via e-post. Vykort med information om 
årsprogrammet skickas via vanlig post till medlemmar vi saknar e-post till. 
 
 

Barn och ungdom  

Vi vill kunna erbjuda barn och ungdomar en meningsfull och drogfri fritid. Vi vill medverka 
till att förbättra stödet till föreningar med barn-och ungdomsverksamhet. Vi vill även vara ett 
stöd och ett “bollplank” för föreningar som har eller har för avsikt att starta verksamhet för 
barn och ungdomar. 
 

Vårt mål på lång sikt är att Folkdansringen Stockholm åter igen skall ha en verksamhet för 
barn och ungdomar att räkna med och att vi åter skall komma upp i den nivå gällande antalet 
medlemmar som berättigar till stöd från regionen. Ett mål är att bilda en projektgrupp för 
ungdomsverksamhet inom distriktet; en dansgrupp med deltagare från olika föreningar. 
 

Förlaget 

Vi har under året arbetat för att bättre anpassa sortimentet både vad gäller produkter och 
leverantörer. Vissa produkter avslutas medan vi behåller efterfrågade produkter i lagret såsom 
skor och strumpor. Vi vill kunna ge bättre service till våra medlemmar och övriga kunder och 
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även uppnå en större lönsamhet i förlagsverksamheten. Genom marknadsföring på distriktets 
webbsida och Facebooksida vill vi öka kännedomen om våra produkter. 
 
Studieförbund 

Vår verksamhet har hittills bedrivits i samarbete med studieförbundet Kulturens. Kulturens 
har dock meddelat att de på grund av kraftiga nedskärningar avvecklar sin 
statsbidragsberättigade studieförbundsverksamhet från år 2024. Kulturens kommer att 
genomföra den folkbildningsverksamhet som är planerad år 2023.  
 
Vi ser fortlöpande till att alla föreningar är uppdaterade om vad som händer och hjälper aktivt 
föreningarna med aktiviteter inom organisationen. 
 
Ekonomi  

Distriktets ekonomi har under en längre tidsperiod i genomsnitt haft negativa resultat. Vid 
utgången av år 2006 var distriktets egna kapital 588 431 kronor, vid utgången av år 2022 var 
det 486 050 kronor.  
 
För att förbättra ekonomin har vi begränsat vissa kostnader. Vi har även i några steg höjt 
medlemsavgifterna. År 2016 var det 95 kronor för seniorer och 70 kronor för ungdomar. 
Senaste förändringen gjordes då avgifterna för år 2021 bestämdes till 130 kronor för seniorer 
och 95 kronor för ungdomar.  
 
Åren 2020–2022 hade vi positiva resultat. Den största delen av det positiva resultatet 2021 
berodde på att vi då mottog en donation. Det får anses osäkert om man av de positiva 
resultaten de senaste åren kan dra slutsatsen att den negativa trenden för distriktets ekonomi 
har brutits. Det är ett angeläget mål att resultaten i genomsnitt är neutrala eller helst något 
positiva. 
 
Vi vill uppmana föreningarna att söka medel ur Framtidsfonden, där pengarna ska användas 
till utåtriktad verksamhet och där föreningen själv står för ett lika stort belopp som de söker. 
Bidrag ur fonden beviljas av styrelsen.  
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Budget  

 

  
Budget 
för 2022 

Utfall 
tom sept 
2022 

Prognos 
2022 

Utfall 
för 2022 

Budget 
för 2023 

Utfall 
tom sept 
2023 

Prognos 
2023 

Budget 
för 
2024 

Distriktet                 
Medlemsavgifter 143 000 129 805 130 100 130 420 130 500 126 210 126 810 130 500 
Bidrag 1 000 2 870 2 870 2 870 1 000 1 305 2 870 1 000 
Räntor     1 616 1 635 2 015   2 305 2 015 
Övriga intäkter 300 1 0 4 953 0 1 0 0 
Summa intäkter 144 300 132 676 134 586 139 878 133 515 127 516 131 985 133 515 
Hyra expeditionen -24 000 -17 550 -23 400 -23 400 -24 000 -25 500 -25 500 -24 000 
Övrig lokalhyra -5 000 -4 790 -7 790 -6 751 -7 000 -1 418 -2 820 -7 000 
Lokaltillbehör         -1 000     -1 000 
Kontorsmateriel inkl. avskrivning -5 000 -3 128 -3 130 -3 128 -2 000 -1 806 -3 130 -2 000 
Kopieringskostnad -500 -405 -410 -405 -500 -383 -410 -500 
Porto -3 500   -3 000 -2 079 -3 500   -3 000 -3 500 
Telefon och data -2 500 -1 872 -2 150 -2 589 -3 000 -2 874 -2 150 -3 000 
Möteskostnader -20 000 -6 599 -8 000 -8 111 -10 000 -1 359 -6 740 -10 000 
Riksstämma -7 000 -3 876 -7 625 -7 616 -7 000 -7 459 -7 625 -7 000 
Lön expeditionen -60 000 -10 611 -27 500 -29 432 -70 000 -34 690 -75 040 -70 000 
Övriga kostnader -3 000 -1 798 -2 200 -2 708 -3 000 -2 362 -2 480 -3 000 

Summa kostnader -130 500 -50 629 -85 205 -86 219 -131 000 -77 851 
-128 
894 

-131 
000 

Netto distriktet 13 800 82 047 49 381 53 659 2 515 49 665 3 091 2 515 
Förlaget                 
Försäljning 65 000 21 271 25 000 33 541 25 000 18 518 31 990 25 000 
Övriga intäkter 1 000 270 300 510 300 570 300 300 
Summa intäkter 66 000 21 541 25 300 34 051 25 300 19 088 32 290 25 300 
Inköp och lagerförändring -49 000   -17 500 -27 803 -17 500 -34 517 -22 400 -17 500 
Hyra  -8 000 -5 850 -7 800 -7 800 -8 000 0 -8 500 -8 000 
Lön -20 000 -3 537 -9 150 -9 811 -23 333 0 -15 010 -23 333 
Porto -750 858 -150 729 -200 1 542 -150 -200 
Övriga kostnader -1 000       -1 000 -2   -1 000 
Summa kostnader -78 750 -8 529 -34 600 -44 685 -50 033 -32 977 -46 060 -50 033 
Netto förlaget -12 750 13 012 -9 300 -10 634 -24 733 -13 889 -13 770 -24 733 
Dans- och musiksektionen                 
Deltagaravgifter 68 000 18 900 38 000 36 975 32 400 500 25 500 69 000 
Bidrag 400               
Uppvisningar, dansledning   90 000 90 000 90 000 90 000 0 0   
Övriga intäkter         3 000   300   
Summa intäkter 68 400 108 900 128 000 126 975 125 400 500 25 800 69 000 
Lokalhyra -33 600   -12 000 -17 178 -22 600   -5 000 -24 000 
Övriga kostnader     -11 000           
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Sektionsverksamhet -2 000 -390 -400 -6 392 -12 295 0 -5 000 -7 400 
Bidrag till föreningar   -54 000 -54 000 -54 000 -67 500 0 0   
Arvoden -32 800 -8 871 -22 000 -22 280 -20 000 0 -15 300 -28 500 
Summa kostnader -68 400 -63 261 -99 400 -99 850 -122 395 0 -25 300 -59 900 
Netto dans och musik 0 45 639 28 600 27 125 3 005 500 500 9 100 
Dräkt- och slöjdsektionen                 
Deltagaravgifter 4 500   4 000 0 4 500 3 420 3 420 5 000 
Bidrag 1 000       1 000     0 
Övriga intäkter       200         
Summa intäkter 5 500 0 4 000 200 5 500 3 420 3 420 5 000 
Lokalhyra -3 000   -1 200 0 -3 000 -1 200 -1 200 -2 400 
Möteskostnader -1 400       -1 400     0 
Sektionsverksamhet -1 200 -74 -2 875 -170 -1 200 -759 -759 -2 500 
Summa kostnader -5 600 -74 -4 075 -170 -5 600 -1 959 -1 959 -4 900 
Netto dräkt och slöjd -100 -74 -75 30 -100 1 461 1 461 100 
Folkdansringens dag                 
Bidrag 3 000     1 500 5 000   12 500 10 000 
Summa intäkter 3 000 0 0 1 500 5 000 0 12 500 10 000 
Dansgolv, högtalare mm -22 170 -20 275 -20 275 -20 275 -20 000 -23 132 -23 132 -21 800 
Övriga kostnader -2 500     0 -1 800 -354 -354 0 
Summa kostnader -24 670 -20 275 -20 275 -20 275 -21 800 -23 486 -23 486 -21 800 
Netto Folkdansringens dag -21 670 -20 275 -20 275 -18 775 -16 800 -23 486 -10 986 -11 800 
Arbetsgivarhjälp 0 -1 0 0 0 0 0 0 
Resultat -20 720 120 347 48 331 51 405 -36 113 14 250 -19 704 -24 818 

 

 

 

Slutord 

Denna verksamhetsplan har tagits fram med förhoppning om att 2024 ska bli ett aktivt år i 
Folkdansringen Stockholm. Det finns energi i våra sektioner och arbetsgrupp att skapa kurser, 
träffar och aktiviteter. Det är en bra möjlighet till gemenskap i distriktet som uppskattas av 
våra föreningar. Vi önskar dock att se ännu fler föreningar representerade i så väl sektionernas 
aktiviteter som distriktsmöten och ordförandekonferenser. 
 
 
 
 

 
 
 


